
COUPE HOMME 

 

INTRODUCTION  

 

Suite au prolongement du confinement dû à la crise sanitaire du COVID-19, nous             

n'avons toujours pas la possibilité de nous revoir afin d'avoir cours normalement.            

Néanmoins, voici un dossier de révision en coupe homme afin de continuer à remuer              

vos méninges...  

 

PLANNING 

 

Pour la reprise des cours, tous les dossiers que tu as reçus doivent être terminés. Je te                 

conseil de varier les activités en jonglant entre les matières comme lorsque tu es à               

l'école.  

 

COMPÉTENCE 

 

A la fin du dossier l'élève aura remis en mémoire toute les notions basique de la                

coupe homme. Il aura la capacité de reconnaître les outils, les différents angles de              

coupe et les étapes de la réalisation d'une coupe homme.  
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COUPE HOMME 

LES OUTILS 

 

Dans l'image suivante entoure les outils adapté pour le service coupe homme.            

Ensuite, complète le tableau : nomme les instruments et explique leur utilisation.  
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COUPE HOMME 
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COUPE HOMME 

PRISE DE LONGUEUR 

 

MISE EN SITUATION  

 

Un nouveau client d'une cinquantaine d'année arrive dans votre salon, il désire            

réaliser une coupe et un brushing. Son choix se porte sur le modèle ci-dessous. Vous               

allez donc réaliser les désires du client mais avant tout faire les schémas du travail à                

exécuter.  
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COUPE HOMME 

 

EXPLICATION DE LA COUPE 

 

Voici une courte explication de la coupe, mais des mots sont manquants a toi de               

replacer les mots absent afin d'avoir les conseils complets. (arrondit, masse, uniforme,            

courte, égales) 

 

● La coupe que tu vas réaliser est une coupe « ................................... ».  

● Toutes les longueurs sont ..................... et il n'y a pas d'effets de ......................             

dans la coupe.  

● C'est une technique qui ........................... la silhouette.  

● La coupe peut-être plus ou moins ..................... selon l'effets souhaité.  

 

ANGLE ET STRUCTURE 

 

Place sur l'image ci-dessous les angles de coupe en vert et la structure en bleu.               
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COUPE HOMME 

PROCÉDURE 

 

Sur les gabarits suivant : réalise les séparations de coupe en vert (cad : l'ordre             

chronologique de la réalisation de la coupe), en bleu numérote les zones en fonction              

de l'ordre d'exécution.  

 

PLACEMENT DES DOIGTS 

 

Sur le dessin, tracé la prise de mèche.  
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COUPE HOMME 

 

SÉPARATION – PRISE DE MÈCHES 

 

Une fois encore, je te demande de dessiner sur les schémas qui suivent les séparations               

que tu vas réaliser lors de la coupe dans le sense de la prise de mèche.  
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COUPE HOMME 

Vérification  

Structure 

 

Angle de coupe  
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COUPE HOMME 

Placement des doigts 

 
 

 

Procédure 
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