
Cours suspendus – 6ème coiffure – 
Communication professionnelle 

Troisième envoi 
 

Eh oui, le confinement se poursuit et nous ne pourrons pas 

encore nous voir tout de suite. Mais sachez que je pense bien 

souvent à vous !!!     

                                                       Mme Lemaire 

 

Petite précision à propos des deux premiers envois : vous faites les photos des travaux 

réalisés et vous me les envoyez soit sur Messenger, soit par mail 

(muriellemaire1965@hotmail.be) avant le 30 avril. Merci d’avance.  

 

Pour la suite des cours suspendus, je vous propose d’entamer tout doucement la matière 

suivante. Pas question ici du coup de résoudre un travail mais plutôt de faire un test de 

style psychologique pour découvrir quel type de personne vous êtes et ainsi, par la suite, 

pouvoir vous adapter au mieux à votre future clientèle. 

 

Cela ne sera pas coté mais est nécessaire pour poursuivre la suite du travail de l’année. 

Merci de le faire du coup et de m’envoyer les résultats obtenus de la même manière 

(photographie du test et du résultat obtenu). 

 
Nous possédons tous un registre sensoriel (qui concerne les organes des sens) dominant que nous 

ignorons la plupart du temps. 

Connaître son propre registre sensoriel et par la suite, pouvoir déceler celui de notre interlocuteur, 

améliore considérablement la communication.  Cela revient presque au même que « parler » la 

même langue. 

 

Comme tout être humain, nous sommes dotés de 5 sens : Ouïe, vue, odorat, toucher, goûter. 

Nous allons donc tenter de mettre en évidence ce à quoi nous sommes plus SENSibles 

 

Pour déterminer votre « tendance », attribuez à chaque proposition une note entre 0 et 5 (le 0 

indiquant que cela ne vous correspond pas du tout, le 5 signifiant que c’est parfaitement vous). 

Utilisez les cotes intermédiaires (2, 3,4) si vous voulez nuancer votre réponse. Et vous faites cela 

pour les trois listes qui vous sont proposées. 

Afin que votre test soit le plus spontané possible, ne réfléchissez pas trop.  Votre première 

réponse sera sans doute la plus proche de la réalité. 

Faites le total des points pour chaque liste : 

a. Liste 1 : ……………….  points 

b. Liste 2 : ………………. points  

c. Liste 3 : ………………. Points 
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Attention pour la liste 2, il y a une suite sur la page suivante. 



 
 

✓ Si la liste 1 a le plus de points : votre tendance est visuelle (vous régissez plus facilement à 
ce que vous voyez). 

✓ Si la liste 2 a le plus de points : votre tendance est auditive (vous réagissez plus facilement 
à ce que vous entendez). 

✓ Si la liste 3 a le plus de points : votre tendance est kinesthésique (vous réagissez plus 
facilement à ce que vous touchez, aux gestes, au goût, aux odeurs).  

 

 


