
Éducation à Technologie
Chers élèves,  

J’espère que vous allez bien et que vous prenez bien soin de vous et des personnes qui vous 
entourent.  

Cette semaine, je vous propose de réaliser une activité manuelle pour notre cours d’Éducation 
par la Technologie. 

Cette année, je vous ai appris à réaliser vous même un livre grâce à la reliure japonaise et, avant 
que les cours ne soient suspendus, nous venions juste d’apprendre à fabriquer du papier 
recyclé. Les résultats que nous avons eu le temps de découvrir étaient tous très réussis. Bravo ! 
Et pour les autres, nous aurons le plaisir de les découvrir quand nous nous retrouverons. 

Je vous propose de mettre toutes ces compétences apprises ensemble et de fabriquer un 
nouveau livre. 

Ce livre peut avoir la forme, la grandeur, les couleurs, les matières,… que vous souhaitez.Le défi 
va être d’arriver à le fabriquer avec les materiaux dont vous disposez uniquement à la maison. 
Cela peut être des vieux papiers, des cartons, des vieux journaux et magazines, du tissus, des 
petits objets de récupération, …  

Pour relier votre livre, essayez de vous rappeler la reliure que nous avions apprise en classe. 
Vous pouvez refaire exactement la même ou bien en essayer une plus compliquée si vous en 
avez envie ! Vous trouverez plein de tutoriels sur internet si vous tapez « reliure japonaise » sur 
Pinterest ou dans  Youtube ! 

Vous pourrez aussi essayer de refaire du papier recyclé et l’utiliser pour réaliser la couverture de 
votre livre, ou les pages à l’intérieur, … Si vous avez des petits frères et soeurs, pourquoi ne pas 
les mettre à contribution et réaliser le papier avec eux ! 
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Enfin, lorsque que votre livre sera terminé, je vous propose de prendre le temps de le remplir un 
petit peu chaque jours jusqu’à ce qu’on puisse se retrouver tous ensemble à l’école. Vous 
pouvez y faire des dessins ou des collages, vous pouvez écrire ou raconter des histoires,  vous 
pouvez y mettre des pensées, des questions ou tout ce que vous souhaitez ! 

Je serai heureuse de les découvrir avec vous à la rentrée et ce sera un objet qui, plus tard, vous 
permettra de vous rappeler cette période très spéciale… 

Je sais que la plupart d’entre vous ont laissé leur cours de Technologie à l’école mais essayez de 
vous rappeler les différentes étapes apprises en classe par vous même, c’est comme ça que l’on 
apprend le mieux. Si vraiment vous ne vous en souvenez plus, je vous laisse quelques images 
qui vous aideront et, encore une fois, si vous faites quelques recherches sur internet, vous 
trouverez une tonne d’informations et de tutoriels.  

Je vous souhaite un très bon travail ! Amusez-vous et faites un livre qui vous ressemble. 

J’espère vous retrouver très bien bientôt à l’école. Prenez bien soin de vous, 

Laura Prévot

2


