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Ce 1er dossier de religion catholique va te permettre de réinvestir et d’approfondir 
tes nouvelles connaissances sur le thème de notre 1er parcours : « Comment briser la 
spirale de la violence ? ». 

Avant de répondre aux questions suivantes, lis attentivement le dossier « SOS 
VIOLENCE » qui suit aux pages 3 à 7. Pour t’aider à comprendre le texte, n’hésite pas 
à rechercher au dictionnaire les mots soulignés. 

 

1. Comment un agresseur choisit-il sa victime ? Explique. 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
 

2. Quel est le sentiment ressenti par une personne rackettée ? Explique. 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
 

3. Comment en finir avec le racket ? Quelles solutions s’offrent à la victime ? 
Explique. 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
 

4. Que peuvent entraîner les insultes à répétition ? 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
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5. Au lieu d’insulter une personne qui te manque de respect, que peux-tu faire ? 
(2 choses) 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

6. Si tu as été agressé sexuellement, peux-tu en parler à n’importe qui à l’école ? 
Explique. 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
 

7. Un élève victime du phénomène de rejet, peut-il s’en sortir seul ? Explique. 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
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11. 


