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Ce 3è dossier de religion catholique va te permettre de réinvestir et d’approfondir tes 
connaissances sur le thème de « Pâques », qui a eu lieu cette année le lundi 
13/04/2020. 

A) Petite piqûre de rappel : Pâques, c’est quoi encore ? 

Pour comprendre le sens de cette fête, lis attentivement les documents suivants. 

Les origines de la fête de Pâque 
La Pâque juive ou Pessah (passage) commémore la libération, par Dieu, des 

Hébreux esclaves en Égypte. Il a permis à son peuple de passer la mer Rouge à pied 
sec. Le terme Pessah rappelle aussi le passage de "l'ange exterminateur" qui a 
frappé tous les premiers-nés des Égyptiens mais qui a épargné ceux des Hébreux en 
"passant" au-dessus des maisons marquées avec le sang d'un agneau. 

Cette fête juive a repris des traditions populaires de la fête de printemps des 
agriculteurs (le pain) et de celle des éleveurs (l'agneau). Le pain sans levain (azyme) 
est mangé pour rappeler la sortie d'Égypte. Moïse avait emmené son peuple dans le 
désert en toute hâte sans attendre que la pâte fut levée. 
La Pâque comprenait aussi un pèlerinage à Jérusalem où un agneau était sacrifié 
au Temple. 

Les sacrifices étaient des actes rituels au cours desquels on offrait quelque 
chose à Dieu pour susciter sa bienveillance, le remercier ou pour expier ses fautes. 
Les prophètes ont souvent rappelé que l'amour de Dieu et l'amour de son prochain 
sont plus importants que tous les sacrifices (Is 1,11-17). 

Après la destruction du Temple et l'abandon des sacrifices, cette fête de la 
Pâque est devenue familiale. Elle se pratique au cours d'un repas (seder) 
comprenant l'agneau pascal, le pain sans levain et des préparations rappelant la 
période de l'esclavage. C'est l'occasion pour la famille rassemblée de faire mémoire 
de la sortie d'Égypte et de la traversée du désert menant à la terre promise. 

 

Qu’est-ce que Pâques pour les chrétiens 
Pâques, c’est le rappel de la mort et de la résurrection de Jésus précédé de 

la « cène » c’est à dire le dernier repas de Jésus avec ses apôtres avant son 
arrestation et sa crucifixion. 

Il ressuscite 3 jours après, apparaît vivant devant ses disciples, se montre à eux 
pendant 40 jours puis monte au ciel. Pour les chrétiens c’est aussi le symbole fort d’un 
« passage » de la mort à la vie, des ténèbres à la lumière. 

La Résurrection du Christ est l’accomplissement des promesses faites par Dieu à 
son peuple. C’est pourquoi la fête de Pâques, célébrée par une messe solennelle, 
est le sommet du calendrier liturgique chrétien. Ce jour d’allégresse est marqué dans 
les églises par la couleur blanche ou dorée, symbole de joie et de lumière. 
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Maintenant que tu as lu les documents de la page précédente, réponds aux 
questions suivantes. 

a) Que commémore la Pâque juive ? 

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 

b) Comment cette fête se déroulait-elle ? Explique. 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 

c) Pourquoi dit-on que cette fête est devenue plus familiale ? Explique. 

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

 

d) De quelle fête juive la Pâques chrétienne est-elle issue ? 

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 

e) Que commémore la Pâques chrétienne ? 

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 

f) Pâque et/ou Pâques ? Quelle différence ? Explique. 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 
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B) La semaine Sainte : les derniers jours de la vie de Jésus 

Lis attentivement la BD suivante qui raconte les derniers jours de la vie de Jésus, précédents Pâques. 
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Résumons ! Pour cela, complète ce texte lacunaire à l’aide des mots suivants. 

Âne – Autres – Corps – Croix – Exemple – Importants – Jérusalem – Jeudi – Manteaux – Oliviers 
– Pain – Pâques – Pieds – Rameaux – Repas – Ressuscité – Sang – Tombeau – Uns – Vin 

 

 
 
  

Bonus ! Voici quelques charades à résoudre… 
 
Mon premier parle. 
Mon deuxième est une partie d'objet que l'on trouve dans une pelle, une pioche ou un balai. 
Mon tout est un jour de la semaine pendant lequel on célèbre Pâques. 

 

Mon premier se fait avec un ballon. 
Mon deuxième est une partie du bateau, sous le pont. 
Mon tout est un prénom qui a pour origine Pâques. 

 

Mon premier marche sur la tête. 
Mon deuxième précède souvent un nom au masculin. 

Mon tout est un oiseau qu'on adore quand Pâques arrive. 


