
FRANÇAIS : ROMBEAUX 5P 

 

Bonjour à tous, 

 

Comment allez-vous ? 

J’espère que vous allez bien, que vous gardez le cap et que vous avez pu profiter 

de vos « vacances » pour vous changer un peu les idées. Sachez que je pense bien 

à vous     

 

Voici des exercices consacrés au résumé. 

 

Je vous encourage vivement, malgré la situation actuelle compliquée, à continuer 

à exercer vos apprentissages. 

 

Je reste disponible par mail pour répondre à vos questions : 

bernadette.rombeaux hotmail.be 

 

Je souhaite recevoir vos réponses pour la semaine prochaine par mail. 

 

Prenez bien soin de vous ! 

 

B. Rombeaux 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Fiche-outil : résumer un texte informatif 

 
1. LIRE  
 

1.1.S’assurer de la compréhension du texte et utiliser le dictionnaire si nécessaire. 

 

1.2.Identifier le thème du texte : de quoi parle le texte ? A quelle question répond-t-il ? 

 
1.3.Identifier la structure du texte à résumer manifestée notamment par les paragraphes et les 

connecteurs logiques. 

La souligner dans une couleur.  

Réaliser des annotations, comme des numéros par exemple, dans la marge pour mettre 

en évidence la structure du texte (Ex. : caractéristique n°1, caractéristique n°2 …). 

 

1.4.Identifier les idées essentielles. 

Les souligner dans une deuxième couleur. 

 

Comment identifier les informations essentielles ? 

 

Ce sont les informations qui répondent au thème du texte. 

 

L’auteur d’un texte utilise certaines astuces pour indiquer l’importance de certaines 

informations. 

- Il les fait figurer dans le titre, le sous-titre, le chapeau, les intertitres. 

- Il les met en évidence par les caractères gras, les souligne, les encadre. 

- Il numérote les étapes de l’explication ou annonce celle-ci par des mots-liens 

comme  premièrement, deuxièmement, troisièmement. 

- Il les annonce par des expressions ou des mots comme surtout, avant tout, 

essentiellement, essentiel, crucial, fondamental… 

- Il les répète. 

- Il consacre un paragraphe à chacune.  

 

L’auteur indique qu’il attache une importance moindre à d’autres informations par 

les moyens suivants 

- Il les reporte en notes de bas de page. 

- Il les place entre parenthèses, entre tirets, dans une partie secondaire de la 

phrase. 

- Il les annonce par des expressions comme notamment, par exemple, 

secondaire, accessoire… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. CONSTRUIRE LE PLAN  

 

Un plan est une présentation structurée des idées essentielles du texte  
 

Comment les designers choisissent-ils la forme des objets ? 

1. Contraintes … 

2. Contraintes …. 

3. Contraintes … 

 

 

3. REDIGER LE RESUME 

 

Reformulation concise des informations essentielles figurant dans le plan 

 

- Suppression des répétitions 

Ex. : Les Romantiques expriment leur tristesse, leur mélancolie, leur spleen. 

 

 

- Suppression des exemples 

Ex. : Les Romantiques, devant la nature comme un lac, expriment leur tristesse. 

 

Veiller à la fidélité et la neutralité : ne pas transformer le sens du texte et ne pas donner son 

avis. 

 

EXERCICES 
 

1. Repérer les idées essentielles 

 

1.1. Supprime les informations marginales pour ne garder que les informations essentielles. 

 

Arthur et Maxime jouent au football sur la pelouse. 

La pelouse est fraîchement tondue. 

Le ballon bleu présentait des stries blanches. 

La maman d’Arthur vint appeler les garçonnets pour le goûter. 

Elle portait sa superbe robe rouge à fines bretelles. 

Maxime frappa au même moment de toutes ses forces dans le ballon. 

La maman d’Arthur le reçut en plein visage et se mit à saigner du nez. 

Maxime ne savait plus où se mettre. 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.2. Identifie les idées essentielles de ce texte et résume-les en une phrase. 

 
Comment les dauphins font-ils pour dormir puisqu’ils ont besoin de respirer ? 
 
   Le dauphin respire à l’aide de ses poumons, comme toi. Mais pour toi, la respiration est 
un réflexe : tu n’as pas besoin de penser à respirer toutes les deux secondes ! 
   Le dauphin, lui, doit volontairement remonter à la surface de l’eau pour aller chercher 
l’oxygène essentiel à sa survie. Il serait donc bien mal pris de faire un petit somme au fond 
de l’océan ! Et puisqu’il doit respirer fréquemment, l’idée d’une petite sieste entre chaque 
bouffer d’air est à oublier. 
   Pour résoudre ce problème embêtant, le dauphin et les autres cétacés, comme le béluga 
ou la baleine bleue, ont trouvé une solution assez inusitée. Dormir à moitié ! 
   Durant ses huit heures de sommeil quotidiennes, seulement une moitié de son cerveau à  
la fois roupille. L’autre lui permet de rester près de la surface et de remonter respirer. 
   Le dauphin n’est pas totalement éveillé dans ce demi-sommeil, mais il se sent plutôt 
comme toi les matins où tu serais resté au lit. Et puisqu’il garde toujours un œil ouvert, il 
peut se réveiller s’il voit un prédateur. 
   De quoi rendre la partie gauche du dauphin folle si son homologue de droite ronfle !  
 
Source : Courrier cybersciences-junior.org 

 
 

 

 

 

 

1.3. Identifie les moyens utilisés par l’auteur pour signaler les informations essentielles 

 
Comment fonctionne le GPS ? 
 
Un récepteur GPS calcule sa position par une méthode dite de « télémétrie par satellite ». 
 
Un récepteur GPS permet toujours de déterminer la position pourvu qu’il dispose de deux 
éléments d’information essentiels. 

1. La distance entre le récepteur et chaque satellite. 
2. La position exacte de chacun de ces satellites dans l’espace. 

 
Premièrement, lorsque le récepteur GPS est apporté à l’extérieur et est mis en marche, il 
commence à capter les signaux émis par les satellites. Après avoir reçu ces signaux, il 
commence à calculer la distance qui le sépare de chaque satellite. 
 
Il faut deuxièmement que le récepteur GPS obtienne la position des satellites dans 
l’espace. Le signal radio émis par chaque satellite porte beaucoup d’informations et la 
position exacte du satellite constitue une partie de ces informations. 
 
Lorsque le récepteur GPS dispose de ces deux éléments essentiels (la distance à chaque 
satellite et la position exact de chacun dans l’espace), il peut par des calculs 
mathématiques déterminer sa position à la surface de la Terre. Une position GPS suivant 
l’horizontale est habituellement exprimée en coordonnées de latitude, de longitude et de 
hauteur. 
 
Source : Site internet Ressources naturelles Canada 

 
 


