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Bonjour a tous,

J’espere que vous allez bien.

Pour le cours de FSE, je vous propose cette petite activité de réflexion qui servira a
introduire le theme suivant. Pas de stress, il n’y a pas de matiere, pas de bonne ou de
mauvaise réponse ... simplement ’opportunité de réfléchir pour qu’on en discute ensemble

en classe apres ;)
En espérant vous voir au plus vite !

Mme Daubie

Activité 1 : « La cigale et la fourmi »

CONSIGNES : Prends connaissance de la fable de Jean de La Fontaine intitulée
« La Cigale et la Fourmi » (voir Annexe p. 3). Puis réponds aux questions :

1. Comprends-tu tous les passages du texte ? OUI - NON (Entoure)

2. Que signifie : « Je vous paierai, lui dit-elle, avant U’Aolt, foi d’animal, intérét et

principal » ?
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5. Cette fable flt éditée pour la premiere fois en 1668. Pourtant nous pouvons dire que

son propos est toujours actuel. Pourquoi ?
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Annexe « La cigale et la fourmi » de Jean de La Fontaine :

La Cigale et la Fourmi

La Cigale, ayant chanté tout l’été, se trouva fort dépourvue quand la bise fut venue.
Pas un seul petit morceau de mouche ou de vermisseau.

Elle alla crier famine chez la Fourmi, sa voisine, la priant de lui préter quelque grain pour
subsister jusqu’a la saison nouvelle.

“Je vous paierai, lui dit-elle, avant I’Aolt, foi d’animal, intérét et principal.“
La Fourmi n’est pas préteuse c’est la son moindre défaut.

“Que faisiez-vous au temps chaud ?“, dit-elle a cette emprunteuse.

Nuit et jour, a tout venant, je chantais, ne vous déplaise.

Vous chantiez, j’en suis fort aise.

Eh bien ! Dansez maintenant !“.

Jean de La Fontaine (1621 - 1695)
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Activité 2 : TEST « Es-tu cigale ou fourmi ? »

CONSIGNE : Réalise le test « Es-tu cigale ou fourmi » aux pages 7 et 8. Puis
réponds aux questions.
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Es-TU CIGALE OU FOURMI ?

Ce petit test amusant te pemettra de déceler tes comportements par rapport & I'argent
(comportement plutét économe ou dépensier) et de décoder tes pensées inconscientes en
rapport avec les notions de besoin, désir et piaisir.

Entoure les réponses qui te correspondent, puis tourne la page... Bon test !

1 En te promenant dans la rue commer-
cante, tu tombes sur la veste de tes
réves. Seul « hic », elle colte 150 euros...

# Tu 'achétes, la qualité n’a pas de prix

@ Tu craques, tu es prét(e) a te pri-

. ver de tout tes autres loisirs ;

Vs # Tu continues ton chemin
\k B Tu attends les soldes en
espérant qu'il y en ait

" encore une dans ta taille

2) Quelle expression te correspond le
mieux ?

@ |l n'y a pas de petites économies

@ Jeter I'argent par les fenétres

# Le fric, c'est chic

B Largent ne fait pas le bonheur mais il y
contribue

3 Quel pays est pour toi le symbole de
I'argent ? .

B La France

¥ Les Etats-Unis

@ LArabie Saoudite

& La Suisse

4 Un incendie ravage ta maison. Que
sauves-tu des flammes ?

% Ton lecteur mp3 ou ta console de jeu :

@ Tes documents importants

@ Tes vétements préférés

W Tes photos

5 Clest I'anniversaire

de ton/ta petit(e)

ami/amie.

Pour lui faire plaisir...
© Tu lui achétes un t-shirt
@ Tu l'invites au resto
% Tu lui offres un gsm
B Tu organises une petite

féte surprise pour lui/elle

6 Laquelle de ces qualités
te correspond le plus ?

# Elégant

@ Prudent

® Cénéreux

B Responsable

7 Qu'est ce qui est le plus important
pour toi ?

# Ton apparence

B Ta vie sentimentale

@ Ton confort

@ Ton capital
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8 Lhabitation de tes réves
serait plutét...

# Une superbe villa avec piscine
® Un loft hyper design

B Une fermette

© Une maison écolo

9 Tu gagnes au Lotto. Que fais-tu de tout
cet argent ?

® Tu achetes la maison de tes réves

B Tu en places une bonne partie

& Tu rembourses tes dettes

# Tu te fais une garde-robe de créateur

10 En marchant dans la rue, tu trouves une
piece de 10 centimes par terre :

@ Tu la ramasses, c’est 10 cen-

. times a ajouter & ton capital
® Tu lz laisses, 10 centimes. ¢a

n'a pas d'importance

4 Tu n'oses pas la ramasser, on

: pourrait te voir

g B Tu la ramasses, 10 centimes

' C'est le début de la fortune

que tu as tenda

certaines situations.

Tourne la pag

souvent,

Avril2020

11 Sans argent pendant 3 jours, comment
te sens-tu ?

% Déprimé

@ Freiné

M Stimulé

@ Impossible, ¢ca ne peut pas m’arriver

12 Economiser le plus possible
est pour tol un souci :

< Indispensable

# lllusoire

B De sécurité

® Sans intérét

13 Si tu prétes de I'argent, tu le fais par :
% Intérét
B Amitié
@ Plaisir
@ Jamais

. .
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ALORS, QUI ES-TU ?

Nombrede & : ...

Un maximum de = :
“Avoir des oursins
dans les poches”

Tu économises pour étre a I'abri ou
pour réaliser un projet... C'est une
bonne chase en soi, mieux vaut étre
prévoyant mais attention aux exces...
En effet, tes comportements économes
peuvent étre dictés par le besoin daccu-
muler ou de garder ton capital intact.
Tu aimes compter et recompter. Chaque
sou économisé est pour toi une victoire.
Rien ne te réconforte plus que de sortir
d’'un magasin sans rien avoir acheté. Tu
testes ainsi ta capacité d'autocontréle et
¢a te rassure.

Un maximum de @ :
“Jeter I'argent
par les fenétres”

Tu es un peu comme la cigale, tu vis au
jour le jour sans te soucier du lendemain.
Tu as aussi un tempérament généreux et
tu ne peux t'empécher de faire plaisir a
ton entourage.

Mais attention, la générosité et les dé-
penses excessives peuvent devenir pro-
blématiques. En effet, avoir en
permanence la main au portefeuille,
peut correspondre a un besoin d'acheter
I'amour et I'estime des autres en don-
nant le minimum de soi-méme.

Enfin, ne pas penser a ses dépenses ou
encore ne pas vérifier I'état de ses
comptes revient, bien souvent, a se pro-
téger ou se « voiler la face »,

Nombrede @ : ...

Nombre de ¢ Nombrede W : .. .

Un maximum de M :
“Qui paye ses dettes s’enrichit”

Pour toi, I'argent n'est pas une fin en soi mais
un moyen d'échange.

Certes, il faut bien gagner sa vie et celle-ci est
plus confortable lorsqu’on est bien pourvu fi-
nanciérement mais on peut se contenter de
ce qu'on a et savoir en profiter raisonnable-
ment tout en économisant par prudence ou
en vue d'un projet.

Tu as un rapport sain et mature a I'argent
mais tu sais t'autoriser. a I'occasion, des plai-
sirs futiles.

Un maximum de @ :
“Jeter de la poudre aux yeux”

Notre société de consommation basée de
plus en plus sur la mode, les stars et les coups
de pub influencent certaines personnes au
point de ne plus faire attention qu'aux appa-
rences.

Tu es attiré(e) par le luxe et il t'arrive de te
surprendre a envier les gens fortunés en ré-
vant d'étre a leur place. La clef du bonheur
pour toi, ce serait plutét d’avoir une grosse
voiture, des vétements de créateurs, les gad-
gets derniers cris... Bien souvent, tu dépenses
sans compter méme si tu ne peux pas te le
permettre. Attention au surendettement...
Parfois, I'argent devient une vraie obsession,
car il est synonyme de pouvoir et de liberté.
Avoir un tempérament basé uniquement sur
les apparences pourrait te faire cublier que
la valeur d'un individu ne se mesure pas a sa
tenue, sa voiture ou son GSM dernier cri ni
au nombre de zéro sur son compte en
banque.
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1. Analyse des résultats

Es-tu étonné(e) de tes résultats ?

Est-il facile de répondre a ces questions ? Les trouves-tu indiscretes ? Pourquoi ?

Quelles sont les valeurs révélées par ce test ? Avons-nous tous le méme rapport a I'argent ?

Quels sont les éléments extérieurs qui influencent notre rapport a I'argent ?

Quel consommateur étes-vous ? Quels sont les éléments extérieurs qui influencent nos
comportements d’'achats ?

Suite a ce test, allez-vous modifier votre rapport a I'argent, vos habitudes de
consommation ? De quelle maniére ?

2. Réflexion

Quel est le comportement (profil) idéal face a I'argent : la cigale, la fourmi, ou un peu des
deux ? Expligue ce qui selon toi est le comportement (profil) idéal face a I'argent.



