
Bongiorno – Custers      Exercices à domicile 

 

AIP 

 

Bonjour, 

 

Nous espérons que toi et tes proches vous portez bien… Nous savons qu’il est 
difficile d’imaginer aujourd’hui comment vont se dérouler les prochaines 
semaines. Dès lors, nous vous proposons des exercices de réflexion en lien avec 
l’actualité. Un jour à la fois ! 

 

En effet, bientôt éducateur(rice) sur le terrain, il serait intéressant que tu 
proposes des aides éducatives afin de soutenir les bénéficiaires en institution 
durant cette période difficile de confinement. 

 

Donc, en tant que professionnel, imagine et suggère de façon concrète et 
réaliste (au vu de la réalité actuelle – covid19) des activités éducatives, des 
projets intelligents, des démarches que tu pourrais mettre en place (une pour 
des personnes âgées, une pour des personnes en situation de handicap et une 
pour des enfants/ados placés). L’objectif de ta démarche est d’aider ces 
publics à extérioriser leurs angoisses, leurs émotions (en lien avec l’exercice du 
cours d’ECR) suite aux évènements actuels (pas de visite, enfants qui restent 
dans l'institution, la peur de la mort, ...). 

 

Le fruit de ton travail sera développé lors de nos retrouvailles en classe. Ce sera 
l’occasion d’échanger nos idées et de faire le point sur vos propositions 
innovantes.  

 

Bonne réflexion et à bientôt… 


