
 

 
 

Bonjour ! 

J’espère que vous avez pu profiter de ces vacances de Pâques et que 

vous gardez la forme ! Nous avons de la chance, le soleil est au rendez-vous ! Le 

temps vous semble peut-être long, mais il est impératif de continuer à respecter 

les consignes de sécurité pour pouvoir se retrouver au plus vite ! Profitez-en 

pour travailler dans votre jardin et vous entraîner pour ne pas perdre la main en 

horticulture  

En attendant, voici un savoir lire sur le compost. Pourquoi ne pas en lancer un 

dans ton jardin ? Tu verras c’est économique et écologique ! 

Bon travail… avec le sourire !  

Mme Romain 

 

 

Le compost 

Q’est-ce qu’un compost ? 

Le terme "compost" signifie "engrais composé", un fertilisant 

écologique et économique idéal pour le jardin. On le conçoit grâce 

au recyclage de déchets par un procédé de compostage en silo, en 

tas ou en surface  

 

 

À quoi sert un compost ? 

Le compostage est un procédé ancien, que l'on 

retrouve aujourd'hui car il répond à plusieurs 

préoccupations : 

 c'est un geste écologique : il permet de 

réduire le volume des ordures ménagères 

enlevées collectivement. Moins de transport, moins 

d'espace occupé par les décharges ou moins 

d'incinération : c'est toujours ça de mieux pour notre pauvre planète... 

 



 

 
 

 l'amendement produit est de qualité ; votre jardin vous le rendra ! Il favorise la vie du sol, 

améliore sa fertilité et sa teneur en humus (lire : Comment utiliser le compost). 

 

 c'est économique ! Vous limiterez quelques peu vos achats d'engrais et d'amendements 

organiques. 

 

Comment fabriquer un compost ? 

1. Assurez-vous d'abord de trouver un endroit bien plat pour installer le bac à compost.  

2. Ensuite, prenez deux palettes et mettez-les debout sur la tranche de façon à former un angle à 90°.  

3. Fixez-les avec des attaches de serrage. Si les attaches ne sont pas assez longues, attachez-en deux 

ensemble. 

4. Faites la même chose de l'autre côté avec la troisième palette en la plaçant elle aussi à angle droit.  

5. Enfin, fixez la quatrième palette uniquement d'un côté car elle va servir de porte, donc vous devez 

pouvoir la faire pivoter.  

6. Mettez un  grillage à l’intérieur et le fixer avec des U. 

7. Placez vos  déchets  

8. Laissezpourrir 

9. Arrosez régulièrement  

10. Retournez la terre 

11. Pour  finir mettez le terreau  sur votre potager 

Que mettre dans son compost ? 

 les déchets de cuisine : épluchures, marcs et filtre à café, pain, reste de repas, fruits et 
légumes, croûtes de fromage, coquilles d'œuf, etc. ; 

 les déchets de maison : mouchoir en papier ou essuie-tout, papiers journaux non illustrés, 
copeaux, cendre de bois, plantes d'intérieur ; 

 les déchets de jardin  : tontes de gazon, mauvaises herbes, fleurs fanées, paille, branchages 
broyés. 

Sont à proscrire de votre compostage domestique : 

 les déchets non organiques : verres, métaux, tissus, huile de vidange, 
 les litières pour animaux, excréments, coquillages, huile de friture, 
 les viandes et poissons sont aussi à éviter, car ils génèrent de mauvaises odeurs et attirent 

les animaux 



 

 
 

 

 

 

 

À quoi sert un compost ? 

Le compostage est un procédé ancien, que l'on retrouve aujourd'hui car il répond à plusieurs 

préoccupations : 

 c'est un geste écologique : il permet de réduire le volume des ordures ménagères enlevées 

collectivement. Moins de transport, moins d'espace occupé par les décharges ou moins 

d'incinération : c'est toujours ça de mieux pour notre pauvre planète... 

 

 l'amendement produit est de qualité ; votre jardin vous le rendra ! Il favorise la vie du sol, 

améliore sa fertilité et sa teneur en humus (lire : Comment utiliser le compost). 

 

 c'est économique ! Vous limiterez quelques peu vos achats d'engrais et d'amendements 

organiques. 

 

Savoir lire 

Comment réaliser un compost ? 

 

Entoure les illustrations que peuvent accueillir un compost. Explique pour les 

autres, pourquoi ce n'est pas opportun. 
 

 

 

 

 
 

 



 

 
 

 
 

 

Numérote les étapes pour débuter un compost. 

 Déposer sur le sol une petite couche de branches qui faciliteront  la 

circulation de l'air. 

 Gratter la terre endroit où l'on souhaite démarrer le compost. 

 Placer des déchets mélangés à du compost ou à de la terre. 

 

Classe les éléments ci-dessous en fonction de s'ils sont compostables ou non. 

Vinaigre – plastiques – riz – épluchures – litière de chat - 

marc de café – peau de banane- graines – reste de tonte – feuilles mortes 

Compostable Éventuellement 

compostable 

Non compostable 

   

   

   

   

   

 

Qu'est-ce qu'un procédé aérobie ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…... 

 

À quoi reconnaît-on un compost mature ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……… 

 

A quoi voit-on que le taux d'humidité est optimal dans le compost ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……… 

 



 

 
 

Donne une solution à chaque problème de compost. 

Problème Solution 

De l'eau s'écoule du compost. …………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………... 

Le compost a du mal à démarrer. …………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………... 

 
 


