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Semaine du 23 mars 2020 - COURS DE FRANÇAIS 

Mme FONTAINE 

   

Bonjour à tous, 

J’espère que vous allez bien et que vos familles sont en bonne santé ! 

Courage, soyons patients en cette période difficile, je pense bien fort à vous !  

Voici quelques exercices pour le cours de français :  

➢ Rédige un journal de ta quarantaine : prends une feuille de bloc, et écris 

(à la première personne puisqu’il s’agit d’un journal intime) ce que tu vis 

au quotidien : tes pensées, tes émotions, tes réflexions, tes 

questionnements. Tu peux aussi parler de ce que tu as appris, entendu, 

vu, de ce qui te réjouit ou de ce qui t’inquiète ! N’hésite pas à évoquer 

la façon dont tu occupes tes journées, ce qui te manque et tes activités 

préférées en ces journées de confinement. Ce travail ne sera pas un 

travail lu oralement donc tu peux te confier en tout liberté        

 

➢ Profite de cette période sans stages ni cours pour essayer de LIRE des 

articles, des livres, l’actualité. Tu n’as peut-être pas toujours le temps 

pendant l’année alors autant en profiter pendant ces semaines. 

 

 

Je vous envoie beaucoup de courage et j’espère vous retrouver très bientôt 

en forme !  

Madame Fontaine 


